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Medicinos srityje nauda siejama su klinikiniu efektyvumu. Vienas i§ pagrindiniy ir geriausiai suvokiamy
SNOMED CT teikiamy privalumy — pagalba priimant klinikinius sprendimus. Pagalbos priimant klinikinius
sprendimus sistemos projektuojamos taip, kad padéty gydytojams priimti sprendimus gydymo vietoje. Pagalbos
priimant klinikinius sprendimus naudojimo pavyzdziai:

e Kklinikiniy gairiy ir protokoly laikymosi patikrinimas;

e pagalba gydytojams vykdant sudétingas priezitros proceduras;

e apsauga nuo klaidy iSraSant vaistus (pvz., vaisty suderinamumo ir su alergijomis ir vaisty
kontraindikacijomis susij¢s patikrinimas);

e itin svarbiy laboratoriniy tyrimy rezultaty pateikimas;

e paprasius iSvardijami klinikiniy Ziniy $altiniai, svarbiis tam tikro paciento diagnozei, simptomams,
procediiroms arba vaistams.

Pagalbg priimant klinikinius sprendimus sudaro trys dalys:
1. Ziniy baz¢ su taisyklémis ir gairémis, pavyzdZiui:

a. JEIGU vaistas = << 48603004 |varfarinas| IR 77386006 |pacienté Siuo metu néscia| TADA perspéti
vartotoja;

b. JEIGU vaistas turi aktyvigjg sudedamajg dalj = << 387494007|kodeinas| IR praeityje 292055008
Inepageidaujama reakcija j kodeing| TADA perspéti vartotoja;

c. JEIGU diagnozé = << 195967001 |astma| TADA parodyti astmos gydymo gaires;

2. iSvady mechanizmas, kuriame naudojami pacienty sveikatos jrasy duomenys siekiant nustatyti, kuriy
ziniy bazés taisykliy reikéty laikytis, pavyzdziui:

a. jeigu pacientei, kurios radinys yra 77386006 |pacienté Siuo metu néséia| iSraSoma 375374009
\varfarino natrio druska 4 mg tableté|, iSvady mechanizme pritaikoma pirmiau nurodyta a
taisykle;

b. jeigu pacientui, kurio anamnezéje yra 292055008 |nepageidaujama reakcija j kodeing| iSraSoma



412575004 |aspirinas 325 mg / kodeinas 30 mg tableté|, iSvady mechanizme pritaikoma pirmiau
nurodyta b taisykle;
C. jeigu paciento pirminé diagnozé jraSoma kaip ,,195949008 |Iétinis astminis bronchitas|“, iSvady
mechanizme pritaikoma pirmiau nurodyta c taisykle;
3. praneSimo mechanizmas, kurj naudodama sistema parodo vartotojui jspé&jimus arba klinikines zinias.

Naudodama jvairius SNOMED CT metodus, jskaitant susiejimg, poaibius, subsumcijg ir sarySiy nustatyma,
SNOMED CT padeda taikyti iSvady mechanizma nustatant tinkamas taisykles, kuriy reikia laikytis. Pavyzdziui,
,Kaiser Permanente ,,HealthConnect™ sistemoje SNOMED CT naudojama siekiant veiksmingai paversti jos
veikimo taisykles pagalbos priimant sprendimus taisyklémis. Danijos nacionaliné e. sveikatos valdyba kuria
centralizuotg pagalbos priimant sprendimus paslauga remdamasi Danijos SNOMED CT vaisty plétiniu, kuriame
naudojami SNOMED CT hierarchiniai ir apibréziamieji sarysiai.

Kai kurios komercinés priemonés taip pat turi SNOMED CT galimybes uZztikrinti pagalbg priimant
klinikinius sprendimus. Pavyzdziui, ,,Cambio* COSMIC priemon¢je GDL (gairiy apibrézimo kalba) taisyklés
susiejamos su SNOMED CT savokomis siekiant uztikrinti tinkamy taisykliy taikyma. ,,Allscript™ ,,Sunrise
InfoButton“™ priemone gydytojams pateikiama svarbi medicinos informacija, kai reikia priimti sprendimus dél
paciento priezitiros, uzklausoms dél tre¢iyjy Saliy turimos medicinos informacijos pateikti naudojant SNOMED
CT uzkoduoty pacienty problemy sgraSus ir skirty vaisty duomenis. ,,Epic* sistemoje skelbiami su pagalba
priimant sprendimus susij¢ jspéjimai (vadinamosios geriausios patirties rekomendacijos), kuriy kriterijams
apibrézti naudojama SNOMED CT hierarchija. O ,First DataBank® sitlo pagalbos priimant sprendimus
priemones, susietas su SNOMED CT, pirmiausia siekiant nustatyti saugos problemas, kylanéias dél tam tikry
vaisty deriniy, diagnoziy ir nepageidaujamos reakcijos 1 vaistus praeityje.

Informacijos pateikimas gydymo vietoje
Klinikiniu pozitiriu svarbi informacija elektroniniame sveikatos duomeny jrase gydytojams pasitarnauja

kaip aide-memoire, nes padeda prisiminti visus ankstesnius veiksmus. Kalbant apie informacijos pateikimo
poreikius, dauguma gydytojy pageidauja informacija rinkti vieng kartg ir ja naudoti daug karty. SNOMED CT
sudaro galimybe pasiekti $j tikslg, nes galima rinkti tinkamo i§samumo duomenis ir véliau teikti uzklausas to
paties arba mazesnio iSsamumo lygmeniu. SNOMED CT jgyvendinami informacijos pateikimo gydymo vietoje
reikalavimai naudojant bet kurj (arba visus) 1§ SNOMED CT analitikos metody, jskaitant poaibius, subsumcijg,
apibréziamuosius sarySius ir apraSymo logika. Informacijos pateikimo gydymo vietoje reikalavimy pavyzdZziai:

e padéti gydytojams atsiminti profilaktines paslaugas (priminimai);

e nustatyti pacientus, kuriy prieZiiiroje esama spragy ir kuriems kyla rizikos veiksniy;

e stebéti, kaip pacientai laikosi jiems skirto gydymo;

e teikti klinikinius duomenis registrams, kaip antai vézio, insulty ir infekciniy lygiy registrams;

e saskaity i1SraSymas ir kompensacijos.

Igyvendinant informacijos pateikimo reikalavima, kai reikia iSvengti dvigubo skai¢iavimo (kaip antai
statistiniy ataskaity teikimo, administraciniy ataskaity teikimo, sgskaity iSraSymo arba kompensavimo atvejais),
SNOMED CT kodus galima susieti su statistiniais klasifikatoriais, tokiais kaip ICD-9 ir ICD-10.

Naudojant sveikatos jraSus, kuriuose jdiegta SNOMED CT, galima priimti jrodymais grindziamus sveikatos
prieziiiros sprendimus, nes:
e Kklinikinius jrasus galima susieti su patobulintomis klinikinémis gairés ir protokolais;
uztikrinama geresné pacienty prieziiiros kokybe;
sumazg¢ja iSlaidos, susijusios su netinkamais ir besidubliuojanciais tyrimais ir gydymu;
reciau pasitaiko neigiami su sveikatos priezilira susij¢ jvykiai ir juntamas mazesnis jy poveikis;
padidéja iSlaidy efektyvumas ir pageréja visuomenei teikiamy priezitiros paslaugy kokybeé.



